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Inscribase en la Parte B de Medicare desde ahora hasta el 31 de marzo

Nuestros registros indican que usted no tiene la Parte B de Medicare (seguro médico). Ahora es el
momento de decidir si debe inscribirse en la Parte B.

« La Parte B ayuda a cubrir los servicios de los médicos, el cuidado de paciente ambulatorio y mas.

o Sidesea la Parte B, debe inscribirse y pagar una prima mensual. (Vea la pagina 3 en el folleto adjunto
para conocer los costos de las primas).

Nota: Si ya tiene la Parte B o se inscribié después de octubre de 2019, no necesita volver a presentar una

solicitud y puede ignorar esta carta.

Tome estas 2 decisiones importantes ahora:

Decision 1: ;Debo inscribirme en la Parte B?
o Sidesea la Parte B, puede inscribirse desde ahora hasta el 31 de marzo de 2020.

La prima se deducira automaticamente de sus pagos mensuales de beneficios del Seguro Social o del
servicio civil a partir de julio. Si sus beneficios no son suficientes para cubrir su prima o no obtiene
beneficios, recibira una factura por su prima de la Parte B cada 3 meses. Recibira su primera factura

en junio.
« Sino desea la Parte B, no necesita tomar accion. La Parte B es opcional. Sin embargo, si desea inscribirse
mas tarde, es posible que deba esperar a que comience su cobertura y pagar una multa mensual.

o Lea las paginas 3-10 en el folleto para averiguar si debe inscribirse en la Parte B ahora (segun
su situacion).

¢{Como me inscribo en la Parte B?
Tiene hasta el 31 de marzo de 2020 para inscribirse en la Parte B. Si se inscribe, su cobertura de
la Parte B comenzara el 1 de julio de 2020.

Para inscribirse, complete el formulario adjunto. Asegurese de:
1. Marcar la casilla “SI” y firmar la solicitud
2. Escribir su numero de Medicare impreso en su tarjeta de Medicare

3. Enviar su solicitud antes del 31 de marzo de 2020 (utilizando el sobre de este paquete)



También puede inscribirse:

o Descargando el formulario CMS-40B (Solicitud de Inscripcion en la Parte B de Medicare) en
Medicare.gov/forms-help-and-resources/forms/medicare-forms.html. Complete la solicitud y
tirmela. Devuelva la solicitud completa a su oficina local del Seguro Social.

 Llamando al Seguro Social al 1-800-772-1213. Los usuarios de TTY pueden llamar al
1-800-325-0778.

« Visitando su oficina local del Seguro Social.

Nota: NO complete el formulario en este paquete si tiene un plan de salud grupal del empleador

o del sindicato basado en su trabajo actual, el de su conyuge o un miembro de su familia (si esta
incapacitado). Comuniquese con el Seguro Social para ver si es elegible para el Periodo Especial de
Inscripcidn. (Vea la pagina 4 del folleto).

Decision 2: Si me inscribo en la Parte B, ;como deseo obtener mi cobertura de Medicare?

Puede elegir cdmo obtener su cobertura de Medicare:

o Medicare Original—incluye la Parte A y la Parte B. Puede comprar cobertura suplementaria para
ayudarle a pagar los costos de su bolsillo. También puede obtener cobertura de medicamentos
recetados de Medicare (Parte D).

o Medicare Advantage—un plan aprobado por Medicare de una compania privada que agrupa su
cobertura de la Parte A, Parte B y, por lo general, la Parte D en un solo plan.

o Vea la pagina siguiente de esta carta y lea las paginas 11-17 en el folleto para informacion
adicional e importante para tomar su decision.

Adjuntos
CMS Publicacién No. 11873-S
Diciembre 2019


www.medicare.gov/forms-help-and-resources/forms/medicare-forms.html

Sus opciones de Medicare

Medicare Original

+ Medicare Original incluye Medicare
Parte A (seguro de hospital) y Parte B
(seguro médico).

« Sidesea cobertura de medicamentos,
tendra que inscribirse en un plan
separado de la Parte D.

« Para ayudar con los costos de su bolsillo
en el Medicare Original (como su 20%
coseguro), también puede revisar y
comprar cobertura suplementaria.

« Puede acudir a cualquier médico u
hospital que acepte Medicare, en
cualquier lugar de EE. UU.

M Parte A ].Ii
M Parte B

Puede agregar:

D Parte D p‘
\ 4

También puede agregar:

] Cobertura
suplementaria

(Algunos ejemplos incluyen
cobertura de un Seguro
Suplementario (Medigap) poliza de
Medicare o cobertura de un ex
empleador o sindicato.)

Hay 2 formas principales de obtener su cobertura de Medicare:

Medicare Advantage
(también conocido como la Parte C)

- Medicare Advantage es una alternativa
al Medicare Original (todo en un lugar).
Este “conjunto” de planes incluyen las
Partes A, B y usualmente la Parte D.

+ Los planes pueden tener costos de
su bolsillo mas bajos que el Medicare
Original.

 Enla mayoria de los casos, debera usar
médicos que estén dentro de la red del plan.

+ La mayoria de los planes ofrecen
beneficios adicionales que el Medicare
Original no cubre—como vision, audicion,
cuidado dental y mas.

E/f Parte A 'ili
M Parte B

La mayoria de los
planes incluyen:

M Parte D e

M Beneficios adicionales

Algunos planes también incluyen:

[ ] Costos de su bolsillo mas bajos



Ayuda en otros idiomas

Si usted, o alguien que esta ayudando, tiene preguntas sobre Medicare, usted tiene el derecho a
obtener ayuda e informacién en su idioma sin costo alguno. Para hablar con un intérprete, llame al
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
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English (Inglés) If you, or someone you’re helping, has questions about Medicare, you have
the right to get help and information in your language at no cost. To talk to an interpreter, call
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).

Frangais (French) Si vous, ou quelqu'un que vous étes en train d’aider, a des questions au sujet
de l'assurance-maladie Medicare, vous avez le droit d'obtenir de I'aide et de I'information dans
votre langue a aucun co(t. Pour parler a un interpréte, composez le 1-800-MEDICARE (1-800-
633-4227)

Deutsch (German) Falls Sie oder jemand, dem Sie helfen, Fragen zu Medicare haben, haben Sie
das Recht, kostenlose Hilfe und Informationen in lhrer Sprache zu erhalten. Um mit einem
Dolmetscher zu sprechen, rufen Sie bitte die Nummer 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) an.

Kreyol (Haitian Creole) Si oumenm oswa yon moun w ap ede, gen kesyon konsenan Medicare, se
dwa w pou jwenn ed ak enfomasyon nan lang ou pale a, san pou pa peye pou sa. Pou w pale
avek yon entépreét, rele nan 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).

Italiano (Italian) Se voi, o una persona che state aiutando, vogliate chiarimenti a riguardo del
Medicare, avete il diritto di ottenere assistenza e informazioni nella vostra lingua a titolo
gratuito. Per parlare con un interprete, chiamate il numero 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
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Polski (Polish) Jezeli Panstwo lub kto$ komu Panstwo pomagajg macie pytania dotyczace
Medicare, majg Panstwo prawo do uzyskania bezpfatnej pomocy i informacji w swoim jezyku.
Aby rozmawiac z ttumaczem, prosimy dzwoni¢ pod numer telefonu 1-800-MEDICARE (1-800-
633-4227).

Portugués (Portuguese) Se vocé (ou alguém que vocé esteja ajudando) tiver dlvidas sobre a
Medicare, vocé tem o direito de obter ajuda e informacdes em seu idioma, gratuitamente. Para
falar com um intérprete, ligue para 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).

Pycckuit (Russian) Ecam y Bac nam nnua, KOTOPOMY Bbl MOMOTaeTe, BO3HWK/IM BONPOCHI MO NOBOAY
nporpammbl Meaukap (Medicare), Bbl MeeTe NpaBo Ha 6ecniaTHy NOMOLLb U MHPOPMALIMIO Ha
Ballem sA3blke. YToObl BOCNO/1b30BaTLCA YC/IyraMu nepeBoa4mMKa, No3BoHuTe no tenedoHy 1-800-
MEDICARE (1-800-633-4227).

Tagalog (Tagalog) Kung ikaw, o ang isang tinutulungan mo, ay may mga katanungan tungkol sa
Medicare, ikaw ay may karapatan na makakuha ng tulong at impormasyon sa iyong lenguwahe
ng walang gastos. Upang makipag-usap sa isang tagasalin ng wika, tumawag sa 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227).

Tiéng Viét (Vietnamese) Néu quy vi, hay ngudi ma quy vi dang gitp d8, cé cau hdi vé Medicare,
quy vi s& cé quyén duoc gilp va cé thém thong tin bang ngdn nglt clia minh mién phi. Bé ndi
chuyén qua théng dich vién, goi s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).

Usted tiene derecho a obtener informacion de Medicare en un formato accesible, como letra grande,
Braille o audio. También tiene derecho a presentar una queja si siente que ha sido discriminado.
Visite Medicare.gov/about-us/accessibility-nondiscrimination-notice o llame al 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227) para mas informacién. Los usuarios de TTY pueden llamar al 1-877-486-2048.


www.medicare.gov/about-us/accessibility-nondiscrimination-notice

Inscribase
parala Parte B

1 de enero al 31 de marzo



Ahora es el momento de tomar algunas
decisiones importantes sobre su cobertura
de Medicare.

Lea este folleto detenidamente antes de
tomar cualquier decision.

Resumen de Medicare

Medicare Parte A (Seguro de Hospital)
ayuda a pagar los servicios de internacién
en hospitales, centros de enfermeria
especializada, cuidado de hospicio y cuidado
de la salud en el hogar.

Medicare Parte B (Seguro Médico)

ayuda a pagar los servicios de médicos y
otros proveedores de la salud, atencién
ambulatoria, equipo médico duradero
(como sillas de ruedas, andadores, camas de
hospital y otros equipos) y muchos servicios
preventivos (como examenes de deteccion,
vacunas y visitas anuales de “Bienestar”).

Visite Medicare.gov/coverage o use nuestra
aplicacion movil “Qué esta Cubierto” para
averiguar si su prueba, articulo o servicio esta
cubierto. Esta disponible de forma gratuita
tanto en App Store como en Google Play.
También puede llamar al 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227). TTY los usuarios pueden
llamar al 1-877-486-2048.

Nota: Si no esta legalmente presente en los
Estados Unidos, Medicare no pagara sus
reclamaciones de la Parte A y Parte B, y
no puede inscribirse en un Plan Medicare
Advantage o en un Plan de Medicamentos
Recetados de Medicare.

{Cuanto cuesta la Parte B?

Pagara una prima mensual por la Parte B.
En 2020, la prima estdndar de la Parte B es
de $144.60. Pagara mas si tienes un ingreso
mas alto. La cantidad de la prima puede
cambiar cada afo. (Vea la pagina 11 para
mads informacion sobre los costos).

Si tiene ingresos y recursos limitados, es
posible que pueda obtener ayuda de su estado
para pagar su prima de la Parte B si cumple
con ciertas condiciones. (Vea la pagina 17.)

(Y Y
Decision 1: ;Debo inscribirme
en la Parte B?

Lea esta seccion detenidamente. Si no

se inscribe en la Parte B y no tiene otra
cobertura basada en un empleo activo o
actual, existen algunos riesgos:

« Lo mas probable es que tenga que pagar
todos los costos de los servicios médicos,
cuidado ambulatorio, suministros
médicos y servicios preventivos.

« Sicambia de opinion y desea obtener la
Parte B mds adelante, tendra que esperar
hasta el Periodo de Inscripcion General
(del 1 de enero al 31 de marzo de cada
aflo) para inscribirse, y su cobertura
no comenzara hasta el 1 de julio de ese
ano. Esto puede causar una brecha en su
cobertura médica.


www.medicare.gov/coverage

 Enla mayoria de los casos, si decide
que desea la Parte B mas adelante,
también tendra que pagar una multa
por inscripcion tardia durante el tiempo
que tenga cobertura de la Parte B.
La penalidad se agrega a su prima
mensual de la Parte B y aumenta cuanto
mas tiempo pase sin la cobertura de
la Parte B. (Vea la pagina 9 para ver el
costo de la multa).

Si es mejor para usted inscribirse en la
Parte B depende de su situacion. Las
siguientes paginas cubren situaciones
comunes y explica los riesgos de no
inscribirse en la Parte B.

Situaciones Comunes

Todavia estoy trabajando y

tengo cobertura a través de mi
empleador. O bien, mi conyuge (o
mi familiar, si estoy incapacitado)
todavia esta trabajando y estoy
cubierto a través de su empleador:

« Es posible que deba inscribirse en la
Parte B de inmediato si su empleador
tiene menos de 20 empleados. Consulte
con su administrador de beneficios para
ver si requieren que se inscriba en la
Parte B. Si su empleador tiene 20 0 mads
empleados, puede inscribirse en la
Parte B mas adelante durante un
Periodo Especial de Inscripcion sin una
multa por inscripcion tardia si:

— Tiene 65 afnos o mds, usted o
su conyuge estan trabajando

actualmente y estan cubiertos por
un plan de salud grupal de un
empleador o sindicato basado en
ese empleo actual.

- Tiene menos de 65 anos y esta
incapacitado, usted o un miembro
de su familia esta trabajando
actualmente y esta cubierto
por un plan de salud grupal del
empleador o sindicato basado en
ese empleo actual. (Sila cobertura
del plan grupal se basa en el
empleo actual de un miembro de
la familia, el empleador debe tener
100 o mas empleados).

Si es elegible para un Periodo Especial de
Inscripcidn, puede inscribirse en la Parte B:

 En cualquier momento mientras esté
cubierto por el plan de salud grupal
del empleador o sindicato basado en el
empleo actual.

« Hasta 8 meses después de que finalice la
cobertura del plan de salud grupal o el
empleo, lo que ocurra primero.

Estoy retirado y tengo cobertura a
través de un antiguo empleador, o
tengo cobertura COBRA o VA:

 Es posible que necesite la Parte A 'y
la Parte B para obtener beneficios
completos de esta cobertura, y su
cobertura actual podria no pagar sus
costos médicos una vez que sea elegible
para Medicare.



« Tampoco es elegible para un Periodo
Especial de Inscripcion cuando finaliza
esta cobertura. Esto significa:

— Tendra que esperar hasta el
Periodo de Inscripcion General
(del 1 de enero al 31 de marzo de
cada afo) para inscribirse en la
Parte B y su cobertura comenzara
el 1 de julio de ese afio.

- Enla mayoria de los casos, pagara
una multa por inscripcion tardia
agregada a su prima mensual por
el tiempo que tenga cobertura de la
Parte B.

Nota: Si esta jubilado y tiene seguro médico
para jubilados de un antiguo empleador

o sindicato, o si tiene cobertura COBRA,
Medicare generalmente se convertira en su
seguro médico principal. Medicare pagara
su parte de los costos por los servicios de
atencion médica cubiertos que reciba, y
luego cualquier cantidad no cubierta por
Medicare puede enviarse a su plan que no
sea de Medicare.

Si tiene cobertura de Medicare y

del Departamento de Asuntos de
Veteranos (VA) de EE. UU., puede

recibir tratamiento en cualquiera de los
programas. Medicare no puede pagar el
mismo servicio que estaba cubierto por los
beneficios de VA, y sus beneficios de VA
no pueden pagar por el mismo servicio
que estaba cubierto por Medicare.

Tengo cobertura a través del

Mercado de Seguros Médicos
como individuo o a través de
un empleador.

Debe considerar inscribirse en la Parte B
y cancelar su plan del Mercado cuando
comience su Medicare.

 No sera elegible para el créditos fiscal
o reducciones de costos compartidos
para un plan del Mercado una vez
que se lo considere elegible para la
cobertura de la Parte A, y es posible
que deba pagar cualquier crédito que
recibié para la cobertura después de
que presente sus impuestos.

« Si elige inscribirse en la Parte B mas
adelante, tendra que esperar a que
se registre el Periodo de Inscripcion
General. Ademads, es posible que deba
pagar una multa por inscripcién
tardia mientras tenga cobertura de la
Parte B. (Vea la pagina 9.)

« Puede que no se le permita a los
planes renovar su cobertura del
Mercado (para usted y su familia)
al final del afno en que usted sea
elegible para Medicare. Esto significa
que podria tener una brecha en su
cobertura a partir del 1 de enero.



Tengo cobertura de empleador

a través del Mercado (a veces
llamado Programa de Opciones de
Salud para Pequeiios Negocios o
cobertura “SHOP"):

Es posible que pueda esperar hasta que deje
de trabajar o que ya no tenga cobertura SHOP
para inscribirse en la Parte B bajo un Periodo
Especial de Inscripcion sin una multa. (Vea

la pagina 4.) Visite CuidadoDeSalud.gov y
Medicare.gov para mas informacion.

Tengo cobertura a través de un plan
de seguro privado (no a través del
Mercado de Seguros Médicos o un
empleador):

« Siobtiene la Parte B, Medicare pagara
su parte de los costos por los servicios
de cuidado médico que reciba, y luego
cualquier cantidad que Medicare no
cubra puede enviarse a su plan privado.

« Sielige inscribirse en la Parte B mas
adelante, no sera elegible para un Periodo
Especial de Inscripcion, por lo que tendra
que esperar para inscribirse. Ademas,
es posible que deba pagar una multa
por inscripcion tardia mientras tenga
cobertura de la Parte B. (Vea la pagina 9.)

Tengo cobertura TRICARE (seguro
para militares en servicio activo,
militares retirados y sus familias) o
cobertura CHAMPVA:

Debe tener la Parte B para mantener su
cobertura. Sin embargo, si usted es un
miembro del servicio activo o el conyuge

o hijo dependiente de un miembro del
servicio activo, no tiene que obtener la
Parte B de inmediato.

Tengo Medicaid:

Debe inscribirse en la Parte B. Medicare
pagara primero y Medicaid pagard en
segundo lugar. Su estado también puede
ayudarlo a pagar sus primas de Medicare.
(Veala pagina 17.)

No tengo otro seguro médico:

Debe inscribirse en la Parte B, de modo
que tenga cobertura para cosas como
servicios médicos o preventivos. Tenga en
cuenta los riesgos de no inscribirse en la
Parte B. (Vea la pagina 3.)

Otras cosas a considerar:

Debe tener la Parte B para inscribirse en
un Plan Medicare Advantage o comprar
una poliza de Seguro Suplementario de
Medicare (Medigap). (Vea las paginas
12-17 para mas informacion).

{Cuanto es la multa si me inscribo
mas tarde?

Si se inscribe mas adelante en la Parte B

y no es elegible para un Periodo Especial

de Inscripcidn, pagara un 10% mas por
cada periodo completo de 12 meses que
podria haber tenido la Parte B pero no se
inscribié. En la mayoria de los casos, tendra
que pagar esta multa por inscripcion tardia
cada vez que pague sus primas, siempre


www.cuidadodesalud.gov
www.medicare.gov

que tenga la Parte B. La multa aumenta
cuanto mas tiempo pase sin la cobertura
de la Parte B.

Ejemplo:

Si esperd 2 anos completos (24 meses)
para inscribirse en la Parte B y no calificd
para un Periodo Especial de Inscripcion,
debera pagar una multa por inscripcién
tardia del 20% (10% por cada periodo
completo de 12 meses que podria haberse
inscrito), mas su prima mensual estandar
de la Parte B ($144.60 en 2020).

$144.60 (prima estandar de la Parte B
para 2020)

+ $28.92 (10% [de $144.60] por cada
periodo completo de 12 meses
que pueda haber tenido la Parte B)

$173.52 (redondeado a $173.50) sera su

prima mensual de la Parte B para 2020.
Esa cantidad se redondea al $.10 mas cercano
e incluye la multa por inscripcion tardia.

Nota: El ejemplo anterior se aplica si
retrasé la inscripcion de la Parte B por
24 meses. Usted no paga una multa por
inscripcidn tardia si se inscribe antes
de que haya pasado el primer periodo
completo de 12 meses o si retine los
requisitos para un Periodo Especial

de Inscripcion (Vea la pagina 4). La
cantidad también podria ser diferente
si su ingreso es superior a una cantidad
determinada.

o000

Decision 2: ;Como debo obtener
mi cobertura de Medicare?

Si elige inscribirse en la Parte B, tiene 2
formas principales de obtener su cobertura
de Medicare:

Medicare Original
0
Medicare Advantage

Medicare Original

El Medicare Original incluye la Parte A'y
la Parte B. Cuando reciba servicios, pagara
un deducible y generalmente pagara el
20% del costo del servicio aprobado por
Medicare, llamado coseguro.

El deducible para la Parte B es de $198
en 2020.

Con el Medicare Original, usted:

 Puede ir a cualquier médico u hospital
que acepte Medicare, en cualquier lugar
de los Estados Unidos.

« Generalmente paga una parte del costo por
cada servicio cubierto. No hay un limite
anual para lo que paga de su bolsillo, a
menos que tenga cobertura suplementaria
(como una podliza Medigap).

 Puede inscribirse un plan de
medicamentos recetados de Medicare
(Parte D) para obtener cobertura de
medicamentos. (Vea la pagina 13.)

« Puede obtener cobertura suplementaria
(como una pdliza Medigap) para



ayudarle a pagar sus costos de bolsillo
restantes (como su coseguro del 20%).
(Veala pagina 15.)

Cuando se inscriba en la Parte B, tendra el
Medicare Original a menos que se inscriba
en un Plan Medicare Advantage.

Medicare Advantage (también
conocido como Parte C)

Medicare Advantage es una alternativa
“todo en uno” a Medicare Original. Estos
planes “incluidos” incluyen la Parte A,

la Parte By, por lo general, la Parte D
(cobertura de medicamentos). Estos
planes estan aprobados y siguen las reglas
establecidas por Medicare. Los costos

en los planes varian y los planes pueden
tener costos de bolsillo mas bajos que el
Medicare Original. Debe tener Medicare
Parte A y Parte B para inscribirse.

Con Medicare Advantage, usted:

« Puede obtener beneficios adicionales que
el Medicare Original no cubre, como
vision, audicion, cuidado dental y mas.

o Necesita usar médicos que estén en la
red del plan (para cuidado que no sea de
emergencia o urgente).

o Puede pagar una prima por el plan
ademas de la prima mensual para la
Parte B. Los planes pueden tener una
prima de $0 o pueden ayudar a pagar
toda o parte de sus primas de la Parte B.

 No se puede comprar o usar una
cobertura suplementaria separada
(como Medigap).

{Como obtengo Medicare
Advantage?

Si se inscribe en la Parte B, puede
inscribirse en un Plan Medicare Advantage
del 1 de abril al 30 de junio. La cobertura
de su plan comenzara el 1 de julio (cuando
comience su Parte B).

Visite Medicare.gov/plan-compare para
averiguar qué planes estan disponibles en
su drea, o llame al 1-800-MEDICARE.

También puede inscribirse comunicandose
directamente con el plan.

(YY)
¢{Necesito cobertura de
medicamentos recetados de
Medicare (Parte D)?

Si no tiene cobertura de medicamentos
recetados, o la cobertura que tiene no es
al menos tan buena como la cobertura de
Medicare (Ilamada cobertura acreditable),
debe considerar inscribirse en un Plan de
Medicamentos Recetados de Medicare
(también llamada Parte D).

La cobertura acreditable de medicamentos
recetados podria incluir la cobertura

de medicamentos de un empleador o
sindicato actual o anterior, TRICARE,

el Servicio de Salud Indigena, el
Departamento de Asuntos de Veteranos o
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la cobertura de seguro médico individual.
Su plan debe informarle cada afio si su
cobertura de medicamentos es acreditable.

Si necesita cobertura de medicamentos
recetados, debe inscribirse. Usted puede
obtener cobertura de medicamentos al
inscribirse en un plan de medicamentos
recetados de Medicare o un plan Medicare
Advantage que incluya cobertura de
medicamentos.

Tiene hasta 3 meses después de que su
cobertura de Medicare comience para
inscribirse en un plan de la Parte D.

Si no se inscribe en un plan de
medicamentos de Medicare cuando es
elegible por primera vez para Medicare,

y no tiene cobertura acreditable de
medicamentos recetados o Ayuda
Adicional, es posible que deba pagar una
multa por inscripcion tardia, si se inscribe
mas tarde. Por lo general, pagara esta multa
mientras tenga cobertura de medicamentos
recetados de Medicare. Y, la multa aumenta
cuanto mas espere para inscribirse.

Elegir e inscribirse en un plan

Puede comparar formas de obtener su
cobertura de Medicare y explorar cémo
funcionan juntos los diferentes planes.
También puede revisar y comparar planes
para encontrar los que satisfagan sus
necesidades. Visite Medicare.gov/plan-
compare, llame al 1-800-MEDICARE, o
comuniquese directamente con el plan.

Si no se inscribié a un plan de
medicamentos de Medicare cuando fue
elegible por primera vez, tendrd al menos
una oportunidad cada afio para hacer
cambios en su cobertura de Medicare:

15 de octubre al 7 de diciembre: Puede
inscribirse, cambiar o dejar un Plan
Medicare Advantage o un plan de
medicamentos de Medicare durante este
periodo cada afo. Su nueva cobertura
comenzard el 1 de enero del afio siguiente.

1 de enero al 31 de marzo: Si esta en

un Plan Medicare Advantage, puede
hacer un cambio a otro plan de Medicare
Advantage o regresar al Medicare Original
(e inscribirse en un plan independiente de
medicamentos recetados de Medicare) una
vez durante este tiempo.

Periodos Especial de Inscripcion: En
ciertas situaciones, es posible que pueda
inscribirse, cambiar o cancelar su plan de
Medicare Advantage o Medicare cuando
ocurren ciertos eventos en su vida.

Su inscripcién generalmente dura un afio
calendario.
000

¢{Necesito una poliza del
seguro suplementario de
Medicare (Medigap)?

El Medicare Original paga gran parte,
pero no todo, del costo de los servicios y
suministros de cuidado médico cubiertos.

Si elige el Medicare Original, puede
comprar un seguro suplementario de
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Medicare (Medigap) una pdliza de una
empresa privada para ayudarle a pagar
los costos de su bolsillo en el Medicare
Original (como su 20% coseguro).
Necesita la Parte A y la Parte B para
comprar una poliza Medigap.

Pdlizas de Medigap:

 Puede cubrir costos como coseguro,
copagos y deducibles.

o Puede ofrecer cobertura para servicios
que el Medicare Original no cubre,
como el cuidado médico cuando viaja
fuera de los Estados Unidos.

(Cuando puedo obtener una
poliza Medigap?

El mejor momento para comprar una
poliza Medigap es durante su Periodo

de Inscripcion Abierta de Medigap. Este
periodo de 6 meses comienza el primer dia
del mes en el que cumple 65 afios 0 mas

e inscrito en la Parte B. (Algunos estados
tienen periodos de Inscripcion Abierta
adicionales). Después de este periodo

de inscripcion, no puede comprar una
poliza Medigap. Si pudiera comprar una,
puede costarle mas.

Consejo: Si compra una poliza Medigap
durante este tiempo, puede comprar
cualquier pdliza Medigap que se venda
en su estado, incluso si tiene problemas
de salud.

Si tiene menos de 65 afios, es posible que
no pueda comprar la poliza Medigap que
desea, o cualquier pdliza Medigap, hasta
que cumpla 65 afos. Si puede comprar una
cuando tenga menos de 65 afios, puede
costar mds.

Visite Medicare.gov para mds informacion
y comparar las pdlizas de Medigap en su
area, o llame al 1-800-MEDICARE.

eoo
Ayuda para personas con
ingresos y recursos limitados

Es posible que pueda obtener ayuda para
pagar algunos de sus costos de cuidado
médico y medicamentos recetados.

o Programas de ahorro de Medicaid y
Medicare—Estados tienen programas
que pagan los costos de Medicare
para personas con ingresos y recursos
limitados. Visite Medicare.gov para mas
informacion. También puede llamar al
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)
para obtener el numero de la oficina
estatal de Medicaid. Los usuarios de
TTY pueden llamar al 1-877-486-2048.

« Ayuda Adicional con los costos de
medicamentos recetados de la
Parte D—Si tiene ingresos y recursos
limitados, puede calificar para recibir
ayuda para pagar los costos de sus
medicamentos. Para solicitar este
programa, visite socialsecurity.gov/
1020, o llame al Seguro Social al
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1-800-772-1213. Los usuarios de TTY
pueden llamar al 1-800-325-0778.

Notas

o Seguridad de Ingreso Suplementario

(SSI)—SSI es un beneficio mensual

pagado por el Seguro Social a las

personas con ingresos y recursos
limitados que son incapacitados,

ciegos 0 mayores de 65 afos. Para mas

informacion, llame al Seguro Social.

Nota: Si vive en un territorio de los Estados

Unidos, existen diferentes programas para

ayudarle a pagar sus costos de Medicare.
Llame a su oficina local de Asistencia

Médica (Medicaid) para mas informacion.

Obtenga respuestas a sus

preguntas de Medicare

Para preguntas sobre como inscribirse en

Medicare, visite socialsecurity.gov o llame

al Seguro Social al 1-800-772-1213.

Para obtener informacion sobre Medicare

en general y las opciones de planes de salud

y medicamentos recetados de Medicare
en su area, visite Medicare.gov o llame al

1-800-MEDICARE.

1-800-MEDICARE
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Usted tiene derecho a obtener
informacién de Medicare en un formato
accesible, como letra grande, Braille

o audio. También tiene derecho a
presentar una queja si siente que ha sido
discriminado. Visite Medicare.gov/about-
us/accessibility- nondiscrimination-
notice, o llame al 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227) para mas informacion.
Los usuarios de TTY pueden llamar al
1-877-486-2048.
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